KOMMISSAR ZU GAST BEI NACHBARSCHAFTSHILFE SULZEMOOS

Diebe kommen in der Dimmerung

Die Nachbarschaftshilfe
Sulzemoos hat einen In-
foabend zum Thema ,So
schiitzen Sie sich gegen
Verbrechen” organisiert.
Kriminalhauptkommis-
sar Josef Heggmeier
sprach Uber die Arbeit
der Polizei und gab
wertvolle Tipps.

VON BRITTA HUBER

Wiedenzhausen — Heggmeier
ist bei der Kriminalpolizeiin-
spektion  Fiirstenfeldbruck
auch als Fachberater fiir Kri-
minalprévention tétig. Er in-
formierte die Beucher beim
Huberwirt in Wiedenzhausen
in seinem Vortrag ausfiihrlich
iiber verschiedene Delikte.
Das Hauptthema war aber
der Schutz vor Einbriichen.

Fiir viele Menschen bedeu-
tet es einen groRen Schock,
wenn bei ihnen eingebrochen
wird. Haufig macht den Be-
troffenen die Verletzung der
Privatsphére, das verloren ge-
gangene  Sicherheitsgefiihl
oder aber die psychischen
Folgen mehr zu schaffen, als
der rein materielle Schaden.
Die Erfahrung der Polizei
zeigt: Man kann sich davor

schiitzen. Uber ein Drittel der
Einbriiche bleibt bereits im
Versuchsstadium stecken,
nicht zuletzt wegen siche-
rungstechnischer Einrichtun-
gen oder wegen des richtigen
Verhaltens der Bewohner so-
wie aufmerksamer Nachbarn.
Insgesamt sind die erfassten
Einbruchszahlen seit 2004
leicht riickldufig. Die Aufkla-
rungsquote ist mit rund 25
Prozent eher gering.

Oft kommen Einbrecher
tagsiiber, wenn niemand zu
Hause ist, zur Schul-, Arbeits-
und Einkaufszeit, am frithen
Abend oder am Wochenende.
In der dunklen Jahreszeit nut-
zen Einbrecher oft die frithe
Démmerung. Laut Statistik
gibt es in den Wintermonaten
mehr Einbriiche. Hauptsich-
lich werden Bargeld und
Schmuck gestohlen. Aber
Einbrecher hoffen immer auf
lohnende Beute, deshalb nut-
zen sie Gelegenheiten wie
schlecht gesicherte Tiiren,
Fenster oder Terrassentiiren
aus.

Laut polizeilicher Erfah-
rung zeigt es sich, dass die
wenigsten Einbrecher gut
ausgeriistete Profis sind. Sta-
tistisch brauchen die Téter
maximal drei bis fiinf Minu-
ten, um einzubrechen, an-
sonsten suchen sie sich ein

Am Ende der Veranstaltung bedankte sich der Vorsitzende

der Nachbarschaftshilfe Paul Schmid (rechts) bei Krimi-
nalhauptkommissar Josef Heggmeier fur den Vortrag. s

anderes Objekt. Da es sich
aber meist um Gelegenheits-
tdter handelt, lassen diese
sich oft schon durch einfache,
aber wirkungsvolle Sicherun-
gen von ihren Absichten ab-
halten. Mechanische Siche-
rungen sollten bei Sicher-
heitsplanungen an erster Stel-
le stehen. Fiir einen wirksa-
men Einbruchschutz sind sie

eine wesentliche Vorausset-
zung. Sich auf seinen Versi-
cherungsschutz zu verlassen,
kann verhéngnisvoll sein.

Da die Polizei nicht iiberall
sein kann, um Straftaten zu
verhindern, sollten auch
Nachbarn einander helfen.
Fiir mehr Lebensqualitat und
Sicherheit sollte man den
Kontakt zu seinen Nachbarn

Tipps gegen Einbruch und Trickdiebstahl

Kriminalhauptkommissar Josef Heggmeier gab in Wiedenzhausen
Tipps gegen Einbruch: Fenster, Balkon- und Terrassentiren auch
bei kurzer Abwesenheit schlieBen. Bei verlorenen Schliisseln um-
gehend den SchlieBzylinder wechseln. Beim Verlassen des Hauses
oder der Wohnung die Eingangstiir nicht nur ins Schloss ziehen,
sondern immer zweifach abschlieBen. Haus- oder Wohnungs-
schlissel niemals drauBen verstecken. Bei Abwesenheit Rollladen
keinesfalls tagstiber schlieBen. Bei Turen mit Glasfillung nie den
Schliissel innen stecken lassen. Vorsicht: Gekippte Fenster sind
offene Fenster und leicht zu 6ffnen. Nie bedenkenlos auf Klingeln
6ffnen. Gegentber Fremden ein gesundes Misstrauen zeigen.
Turspion und Sperrbiigel/Turspaltsperre nutzen.

AuBerdem sprach Heggmeier die Themen Trickbetrug und Haus-
tlirgeschafte an. Dazu gibt es Infos unter www.polizei-beratung.de

im Internet. hb
pflegen, denn in einer auf- riegelschloss, aufschraubba-
merksamen  Nachbarschaft ren Nachriistsicherungen
haben Einbrecher und Diebe oder Fenstergittern. Durch ei-
weniger Chancen, so ne Einfriedung wird den un-
Heggmeier. gebetenen Gésten das Betre-

Sicherheit ist von Anfang
an wichtig. Bei Neu- und Um-
bauten erhélt man durch den
Einbau von gepriiften, ein-
bruchhemmenden Tiiren und
Fenstern einen guten Schutz,
der aber auch im Nachhinein
noch deutlich verbessert wer-
den kann, beispielsweise mit

einem Tiirspion, Zusatz-
schlossern, Mehrfachverrie-
gelungen,  Tiirspaltsperren,

massiven Schubriegeln, Vor-
legestangen mit einem Quer-

ten des Grundstiicks
schwert.

Weil auf Einbrecher Licht
abschreckend wirkt, sollten
einbruchgefdhrdete Bereiche
beleuchtet sein. Allerdings er-
setzt eine Beleuchtung in kei-
nem Fall technische Siche-
rungen. Miilltonnen, Garten-
mobel und anderes eignen
sich als Aufstiegshilfen und
sollten deshalb weggeschlos-
sen oder etwa mit einer Kette
gesichert werden.
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